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     10.04.2024 

 

Liebe Freunde und Unterstützer der Menschen in Sierra Leone.   

 

Die Lage in Sierra Leone hat sich in den letzten Monaten leider nicht verbessert. Das 

Land kämpft weiter mit Rekordinflation, Rekordarbeitslosigkeit und einer der 

höchsten Ernährungsunsicherheiten in Westafrika. 

Wir möchten mit diesem Infobrief über unsere Aktivitäten der letzten Monate, dem 

Besuch von unserem Vorsitzenden vor Ort und die anstehenden Themen berichten. 

Herzlichen Dank für alle Spenden und Unterstützungen. Nur dadurch kann die Arbeit 

weitergehen und den Menschen in Sierra Leone Hoffnung auf ein besseres Leben 

geschenkt werden. 

 
 

Manfred Riedlinger, Stefan Wimmer, Reinhold Winkler und Margitta Wimmer 

 

 

Nahrung 

Bedingt durch die hohe Inflation und die ständig steigenden Preise für 
Nahrungsmittel, waren im Herbst 2023 unsere Reisaktionen der große Schwerpunkt 
unserer Arbeit.  

Im Oktober 2023 haben wir für 145 Hospitalmitarbeiter je einen Sack Reis finanziert. 

 

Vor Weihnachten haben wir für 181 Mitarbeiter im Hospital und der Hospitalschule 
sowie für 79 Familien im Polio-Dorf Reis für 4.500€ gespendet. 
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Reise nach Sierra Leone 

 Seit Ende 2021 bin ich (Manfred) nun schon 
Vereinsvorsitzender der Helfenden Hände - 
Sierra Leone, ein Land in Not. Mitten in der 
Pandemiezeit gewählt, war es mir zunächst 
nicht möglich, nach Sierra Leone zu reisen. Die 
letzte Reise des Vereinsinitiators Eckhard (mit seiner Frau Margitta) fand im Herbst 
2018 statt. Also war es höchste Zeit für den nächsten Besuch. Die Vorbereitungen 
waren aufwändiger als gedacht (Visum, Impfungen, Malariavorsorge, Hilfsgüter zum 
Mitnehmen, ...). Am 5. November 2023 ging es endlich los. Ab Brüssel wurde ich 
dann von Karin Pfeiffer, die zusammen mit ihrem Mann das Magbenteh Community 
Hospital gegründet hat, und Jean-Luc, dem neuen Präsidenten des Schweizer 
Vereins „ASSL“, begleitet. 
Meine Reise hatte mehrere Ziele. Zum einen ging es natürlich darum, mich 
persönlich von der korrekten Verwendung der gespendeten Mittel, die wir als Verein 
zur Verfügung stellen, zu überzeugen. Dann wollte ich sehen, was aus den Projekten 
der Vergangenheit geworden ist und Eindrücke und Ideen für die nächsten Projekte 
und Aktionen sammeln. Wichtig war mir auch persönliche Kontakte zu den 
verschiedenen Verantwortlichen (Hospital, Polio-Dorf, Schulen, ...) zu knüpfen. 
Darüber hinaus war es mir natürlich auch sehr wichtig, das ganz normale Leben der 
Menschen in ihrer Armut zu erleben und einen Blick für ihre Nöte zu entwickeln. 
Während meines Aufenthalts wohnte ich im Gästehaus auf dem sehr großen 
Gelände des Hospitals und wurde dort auch bestens mit Essen versorgt. Überall 
wurde ich sehr herzlich empfangen. Die Lebensfreude und der Optimismus der 
Menschen hat mich sehr beeindruckt. 
 

Bei den Besuchen in der Hospitalschule haben sich gleich 2 
Probleme gezeigt. 
Zum einen hat die Brücke zur Schule unter den klimatischen 

Verhältnissen gelitten und war 
sehr beschädigt und dann hat 
sich herausgestellt, dass die 268 
Kinder nur noch 2-3 Schulessen 
in der Woche bekommen weil das 
Geld für mehr Mahlzeiten nicht 
ausreicht. Beim Schulessen (Reis 
mit Soße) konnten wir sehr 
spontan helfen und die tägliche Mahlzeit für die nächsten 

Monate sicherstellen. Vielen Dank an die Spender, die sehr spontan auf meinen 
Bericht im WhatsApp-Status reagiert haben.  
Bei meinem Besuch in einem Dorf habe ich auch mehrere Hernienkranke getroffen. 
Die kleine Operation zur Beseitigung von Leistenbrüchen kann sich kaum jemand 
leisten und deshalb werden die Folgen immer schlimmer. 
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In der Schule in Makeni wurden in den 
Jahren 2015-2019 mehrere Gebäude von 
unserem Verein finanziert. Der Empfang 
dort war gewaltig, mit Gesang und langer 
Begrüßungsrede - die Freude war sehr 
groß. 
Bei der Gelegenheit wurde ich auch in den 
Schulkindergarten geführt. Der Anblick 
war erschreckend, ein dunkles Loch mit niedriger Decke, was zum Glück aber nicht 
die Freude der Kinder trüben konnte. 

 

 

 

 

 

 

Besonders gespannt war ich auf die Besichtigung der Wasserfabrik, deren Bau wir 

als Verein mit 45.000€ unterstützen konnten. Das war für unsere Verhältnisse ein 

sehr großes Projekt, aber es hat sich auf jeden Fall gelohnt. Aktuell erwirtschaftet die 

Wasserfabrik mit 2 Abfüllmaschinen ungefähr 5.000€ im Monat. Das ist eine 

gewaltige Summe. Auf der anderen Seite liegen die 

laufenden Kosten für das Hospital monatlich bei ungefähr 

30.000$. 

Der HospitalmanagerJoseph    Karin Pfeiffer mit einem  

Tarawallie erklärt die Anlage   Wasserbeutel 

Mit einer 3. Abfüllmaschine lässt sich der Gewinn weiter steigern, allerdings wird 

dann auch dringend ein größerer Lieferwagen benötigt, um das abgefüllte Wasser an 

die Kunden in Makeni liefern zu können. Da müssen wir wohl weiter kräftig sparen 

um diese beiden Wünsche realisieren zu können. 
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Ein weiteres Besichtigungsziel war das Polio-Dorf in der Nähe vom Hospital. Der Bau 

des Dorfes wurde von Harald Pfeiffer initiiert, es wird aber nicht vom Hospital 

verwaltet und finanziert. 

Die Menschen versuchen unter anderem durch die Herstellung von Seife, 

Näharbeiten und einer Schuhmacherei Geld zu verdienen. Leider werden die 

Dorfbewohner durch ihre sichtbaren körperlichen Einschränkungen von vielen 

Menschen gemieden, was dass eh schon schwierige Leben noch beschwerlicher 

macht. Die ausreichende Versorgung mit Nahrung ist ein ständiges Problem und die 

Gebäude und das Gelände haben ebenfalls sehr unter den klimatischen 

Bedingungen gelitten. Da viele auf den Rollstuhl angewiesen sind 

ist es wichtig, dass Rampen und Wege in einem erträglichen 

Zustand sind. 

 

Aufgrund meiner Erfahrungen vor Ort hat der Vorstand folgende Aktivitäten für 

Anfang 2024 beschlossen: 

Renovierung der Schulbrücke für 4.100€ 

Renovierung des Kindergartens in Makeni für 8.200€ 

Renovierung von 3 Gebäuden im Poli-Dorf für 12.500€ 

Wir haben auch beschlossen, dass wir das Hospital in Zukunft überwiegend durch 

die Bezahlung von Operationen (zum Beispiel die Hernien) unterstützen. So ist den 

kranken Menschen geholfen und das Hospital erzielt durch die Operationen 

Einnahmen. Wir haben zwischenzeitlich 16 Menschen eine Hernien - OP ermöglicht. 

Die OP kostet 70€ und die Medikamente für die Nachbehandlung 30€. 

Ab November hat eine junge Frau für ein paar Monate einen Freiwilligendienst im 

Hospital in der Physiotherapie geleistet und am Ende 2.500€ an unseren Verein 

überwiesen. Für diese doppelte tolle Unterstützung bedanken wir uns ganz herzlich, 

wie gewünscht wurde das Geld für dringend benötigte Arznei für Kleinkinder 

verwendet. Viele Kinder in Sierra Leone erkranken an Malaria und 

Lungenentzündung (durch Mangelernährung). 

Vom 11. – 24.04.24 bin ich schon wieder vor Ort und begutachte die bisher 

durchgeführten Arbeiten. 

Dank der Unterstützung durch unsere vielen Spender konnten wir in den letzten 

Monaten wieder sehr viel erreichen und vielen Menschen in großer Not helfen.  

Vielen Dank für die tolle Unterstützung! 
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